
医療と介護の専門企業（看護／リハビリ／マッサージ）

ココライフ通信

2019年6月版 訪問看護ココ・ステーション仙台中央

リハビリテーション部門紹介

リハビリ介入例

お問合せ：022-796-9738

介入前 介入後

90代女性 膝蓋骨骨折
ほぼ毎年転倒して整形外科入院

2016年6月からご利用開始
介入後は一度も入院無し！

60代男性 脳梗塞後遺症
高齢者が通うデイサービスには消極的

介入後、奥様と一緒にお店への外出が可能
になる。歩行能力もデイサービスの意欲も
向上、デイサービスへの移行成功！

80代女性 間質性肺炎
移動は自宅内四点杖歩行のみ

外出練習を実施し、1人でタクシーを使い
デパート、美容院に行くことが可能に！

60代男性 COPD
呼吸を整える事も、起居動作も困難

呼吸リハビリを実施、自力での腹式呼吸や
屋外歩行練習も可能に！

・神経難病や中枢神経系リハビリ

・高齢者へのリハビリ

・呼吸リハビリ、整形のリハビリ

・終末期、精神科のリハビリ

・中枢神経系、整形のリハビリ

福祉住環境コーディネーター 2名
呼吸療法認定士 2名

モビバンインストラクター 1名
精神科訪問看護可能スタッフ 2名

得意分野は？

持っている資格は？

経歴は？

・内科総合病院

・15年以上老人保健施設

・整形外科単科病院

・急性期病院

・緩和ケア病棟、特別支援学校



- ステーション案内 -

住み慣れた地域で あなたらしく 生活する
ご利用者様と一緒の想いがあります。

訪問リハビリ
PT/OT

•呼吸療法認定士

•精神科算定研修済
近所に外出練習
身体機能、家屋環境、
改善指導

呼吸リハビリ

訪問看護ココ・ステーション仙台中央は、ご利用者様とご家族様が共に医療、

介護、福祉、地域の中で“あなたらしさ”を尊重し、一緒に考えて、目標設定、

支援します。また、住み慣れた地域でいつまでも生活できるように地域住民向け

の健康体操教室、セミナーを開催し、地域に貢献していきます。

鍼灸マッサージ
・鍼灸、あ・マ・指師

・機能訓練指導員

ADL、QOL維持改善、
固まった筋肉をほぐし、
機能訓練をすることで、
動かなかった身体改善

訪問看護
・認定看護師
・認知症ケア専門士
・糖尿病療養指導士
・精神科算定研修済
インスリン注射
健康管理指導。
住み慣れた自宅で安心
生活支援

営 業 日 ： 月～金曜日（土日も対応） 営 業 時 間 ： 8時30分～17時30分　

所 在 地 ：

電 話 番 号 ： 022-796-9738 FAX ： 022-796-9741

Ｍ Ａ Ｉ Ｌ ： info@co-qolife.jp ホームページ ： http://www.co-qolife.jp

〒984-0074 　　仙台市若林区東七番丁17　エックスビル3F

訪問看護ココ・ステーション 検索

お問合せ：022-796-9738

運営企業：株式会社ココライフ

ケアプラン作成

ケアマネージャー

要介護（支援）者の
適切な介護サービスを
安心できるサポート
介護計画
予防の指導

10名 5名 3名 2名
訪問区域：仙台市、愛子、名取市、富谷市


